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Kontakt

Universitatsklinik fiir Hals-, Nasen-, Ohrenheilkunde, Kopf-
und Halschirurgie

Klinikum Bielefeld - Mitte
Teutoburger Strafe 50
33604 Bielefeld

Tel.: 0521 581-3301
Fax: 0521 581-3399

Veranstaltungsort:

Klinikum Bielefeld - Mitte

Seminarraum 2 und 3

Teutoburger Strafie 50

33604 Bielefeld

Die Veranstaltungsrdume sind ausgeschildert!

Anmeldung bis 21.03.2025

E-Mail: pressestelle@klinikumbielefeld.de
Tel.: 0521 581-2089

Die Pldtze sind begrenzt!

www.klinikumbielefeld.de

youtube.com/user/KlinkumBielefeld
instagram.com/klinikum_bielefeld

facebook.com/klinikumbielefeld

linkedin.com/company/klinikumbielefeld
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EINLADUNG

Losung bei obstruktivem Schlaf Apnoe Syndrom:
Der Zungenschrittmacher

Mittwoch 26.03.2025, ab 18:00 Uhr

Mit Jiirgen Hingsen
Ehem. Weltrekordler im
Zehnkampf und
Trager eines Inspire
Schrittmachers
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Sehr geehrte HNO-Arzt*innen, Schlafmediziner*innen,
Neurolog*innen, Kardiolog*innen und Interessierte,

wir mochten Sie herzlich zu einem Informationsabend zum
Themenbereich Zungenschrittmacher einladen.

Die Auswirkungen eines obstruktiven Schlaf Apnoe Syndroms
beschranken sich leider nicht auf eine erhéhte Lautstarke im
Schlafzimmer.

Neurologische, kardiologische und Stoffwechselerkrankungen werden
durch ein OSAS begiinstigt und es hat erhebliche Auswirkungen auf die
langfristige Prognose dieser Erkrankungen.

Mittel der ersten Wahl ist die CPAP-Maske in unterschiedlichen Formen.
Leider ist die Compliance als auch die Vertraglichkeit dieser Systeme
begrenzt.

Die Versorgung mit Zungenschrittmachern erméglicht der Non
adhdrenten CPAP- Gruppe eine neue Therapieoption.

Das Klinikum Bielefeld bietet diese Versorgungsform an und mochte Sie
informieren.

Wir hoffen auf eine rege Diskussion mit Ihnen.
Fiir Ihr leibliches Wohl ist gesorgt.

Das Team der Universitdtsklinik fiir Hals-, Nasen-, Ohrenheilkunde und
des Schlafmedizinischen Zentrums
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Programm - Mittwoch 26.03.2025, ab 18:00 Uhr

Begriiung
Priv.-Doz. Dr. med. Ingo Todt

Ursachen und Folgen des obstruktiven Schlaf Apnoe Syndroms
Dr. med. Jorg Schmitthenner
Schlafmedizinisches Zentrum, Klinikum Bielefeld

Derzeitige Studienlage zur Versorgung mit Zungenschrittmachern

Dr. Thilo Tiibler
Inspire Medical Systems

Operative Vorgehensweise

Priv.-Doz. Dr. med. Ingo Todt

Universitatsklinik fiir Hals-, Nasen-,0Ohrenheilkunde, Kopf- und
Halschirurgie

Meine Erfahrungen mit dem Zungenschrittmacher
Jiirgen Hingsen

Trdger eines Inspire Zungenschrittmachers Guest
Ehem. Weltrekordler im Zehnkampf

Special

Mit freundlicher Unterstiitzung von:

& Inspire

Inspire Medical Systems



